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 Półmaraton Górski Długa Góra
Gdynia, 2021-11-21 - Wyniki

21 - K20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 NIKEL, Martyna Kontener Formy 
 Rumia 1:44:20.04 (04:58min/km) 1:44:22.90 +0:00:00.00

2 GRABAN, Emilia Intel Runners | Bike U Up Gdańsk 1:47:21.61 (05:06min/km) 1:47:24.46 +0:03:01.56

3 GRUCHAŁA, Natalia Harpagan
 Gdynia 1:48:00.38 (05:08min/km) 1:48:04.30 +0:03:41.40

4 KAZYAKA, Katarzyna bigamyrazem.pl
 Gdynia 1:51:33.38 (05:18min/km) 1:51:37.40 +0:07:14.50

5 SPOLSKA, Weronika SobasTeam
 Świeszyno 1:54:30.84 (05:27min/km) 1:54:33.04 +0:10:10.14

6 ŚMIETANKA- WICIK, Paulina 
 Warszawa 1:55:23.29 (05:29min/km) 1:55:28.69 +0:11:05.79

7 REGLIŃSKA, Joanna KB GOCH BYTÓW 
 Bytów 1:57:46.29 (05:36min/km) 1:57:56.19 +0:13:33.29

8 STENCEL, Joanna Kujawscy Runners
 Gdańsk 1:59:03.36 (05:40min/km) 1:59:12.54 +0:14:49.64

9 PRZYBYŚ, Agnieszka SUT | Pruszcz Biega
 Łęgowo 2:06:03.95 (06:00min/km) 2:06:15.69 +0:21:52.79

10 KOŁODZIEJSKA, Marta Ocr Park Team
 Gdynia 2:07:52.84 (06:05min/km) 2:08:16.65 +0:23:53.75

11 TRZEBIATOWSKA, Sylwia Gdynia
 Xrunners 2:11:17.30 (06:15min/km) 2:11:24.97 +0:27:02.07

12 WYSOTA, Karina 
 Gdynia 2:13:24.47 (06:21min/km) 2:13:32.35 +0:29:09.45

13 ROSIŃSKA, Patrycja 
 Rumia 2:24:50.79 (06:53min/km) 2:25:23.06 +0:41:00.16

14 SIEDLECKA, Agnieszka Sąsiadki
 Gdańsk 2:35:58.61 (07:25min/km) 2:35:58.61 +0:51:35.71

15 BARTSCH, Aleksandra BigYellowFoot Adventure Team 
 Gdynia 2:37:41.67 (07:30min/km) 2:38:01.56 +0:53:38.66

16 TUSK, Izabela 
 Gdynia 2:37:52.17 (07:31min/km) 2:38:17.19 +0:53:54.29

17 WITCZAK, Maria 
 Gdańsk 2:40:40.58 (07:39min/km) 2:41:01.48 +0:56:38.58

18 FEDE, Joanna Mama w trójmieście 
 Gdańsk 2:41:24.48 (07:41min/km) 2:41:40.45 +0:57:17.55

19 PUDŁOWSKA, Patrycja Mamy-Biegamy
 Rumia 2:53:35.62 (08:15min/km) 2:53:52.13 +1:09:29.23

20 ŻAK, Karolina Mama w Trójmieście 
 Gdynia 2:54:10.54 (08:17min/km) 2:54:27.38 +1:10:04.48

21 KUJAT, Joanna Mama w Trojmieście
 Gdynia 2:54:37.82 (08:18min/km) 2:54:53.47 +1:10:30.57

22 PRZYTARSKA, Dominika BiegaMy
 Gdynia 2:58:35.20 (08:30min/km) 2:59:08.94 +1:14:46.04

21 - K35

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 BARANOWSKA - TRZASKO, Aleksandra Topo Athletic|Kujawscy Runners|Harpagan
 Gdynia 1:36:57.36 (04:37min/km) 1:36:58.56 +0:00:00.00
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2 DRZYCIMSKA, Małgorzata LKS Zantyr Sztum
 Gdańsk 1:41:23.26 (04:49min/km) 1:41:24.99 +0:04:26.43

3 WAWRZYNIAK, Małgorzata #biegiemwlas Poznań 1:45:15.21 (05:00min/km) 1:45:17.12 +0:08:18.56

4 MAJ-ROKSZ, Maria MAJA TEAM
 Wejherowo 1:46:27.01 (05:04min/km) 1:46:32.62 +0:09:34.06

5 FORNALSKA, Joanna 
 Gdańsk 1:50:03.38 (05:14min/km) 1:50:08.41 +0:13:09.85

6 WOJNAROWSKA, Weronika 
 Gdynia 1:50:16.81 (05:15min/km) 1:50:24.25 +0:13:25.69

7 KUBIAK, Jagoda 
 Wejherowo 1:50:50.83 (05:16min/km) 1:50:56.30 +0:13:57.74

8 KWIATKOWSKA, Agnieszka Wiewiór Team
 Rumia 1:55:18.05 (05:29min/km) 1:55:22.33 +0:18:23.77

9 MIĄCZYŃSKA, Justyna Ustaw się na bieganie w Gdańsku
 Gdańsk 1:57:55.55 (05:36min/km) 1:58:07.03 +0:21:08.47

10 KRUSZYŃSKA, Magdalena biegamyrazem.pl | Chylońskie Dziki
 Gdynia 2:00:46.84 (05:45min/km) 2:00:54.42 +0:23:55.86

11 KALICZYŃSKA, Wioletta Projekt 1000up
 Rumia 2:03:22.17 (05:52min/km) 2:03:37.48 +0:26:38.92

12 KINOWSKA, Katarzyna Grupa Biegowa 65
 Gdańsk 2:04:10.20 (05:54min/km) 2:04:44.67 +0:27:46.11

13 BACHÓRZ, Agata 
 Gdańsk 2:04:12.83 (05:54min/km) 2:04:26.44 +0:27:27.88

14 SZYMANKIEWICZ, Kalina 
 Gdynia 2:04:51.81 (05:56min/km) 2:05:02.97 +0:28:04.41

15 GRAU, Joanna Kwidzyn Biega
 Kwidzyn 2:05:27.83 (05:58min/km) 2:05:37.85 +0:28:39.29

16 PRYŚKO-GROBELNA, Małgorzata Iron Academy
 Gdańsk 2:06:16.81 (06:00min/km) 2:06:32.83 +0:29:34.27

17 SOKOŁOWSKA, Ania 
 Gdynia 2:08:27.48 (06:07min/km) 2:08:49.70 +0:31:51.14

18 DOKRZEWSKA, Katarzyna Motywatornia Team
 Gdynia 2:11:07.42 (06:14min/km) 2:11:16.22 +0:34:17.66

19 TUSZYŃSKA, Barbara Biegamy
 Sopot 2:12:04.83 (06:17min/km) 2:12:07.20 +0:35:08.64

20 PAWLAK, Dezyderia CTS
 Gdynia 2:12:23.51 (06:18min/km) 2:12:48.83 +0:35:50.27

21 ARMATYŃSKA, Małgorzata Motywatornia Team 
 Gdynia 2:12:49.41 (06:19min/km) 2:12:58.27 +0:35:59.71

22 KANKOWSKA, Justyna KASZUBI LUZINO
 Luzino 2:14:24.55 (06:24min/km) 2:14:48.46 +0:37:49.90

23 WAŁDOWSKA, Anna xRunners
 Gdańsk 2:14:35.41 (06:24min/km) 2:14:40.50 +0:37:41.94

24 ŁUKOWICZ, Elżbieta 
 Gdynia 2:14:40.57 (06:24min/km) 2:15:11.43 +0:38:12.87

25 HRYNIEWICKA, Monika 
 Rumia 2:15:35.61 (06:27min/km) 2:16:05.57 +0:39:07.01

26 DYDYMSKA, Monika 
 Rumia 2:17:47.52 (06:33min/km) 2:18:11.64 +0:41:13.08

27 BIELUCZYK, Katarzyna Fizjosfera 
 Gdynia 2:17:53.31 (06:33min/km) 2:18:02.73 +0:41:04.17

28 REZLER-DUNAJEWSKA, Magdalena 
 Gdynia 2:18:20.45 (06:35min/km) 2:18:30.71 +0:41:32.15

29 GARSKA, Joanna Świat Płytek u Kryspina
 Bytów 2:21:04.71 (06:43min/km) 2:21:15.16 +0:44:16.60

30 RZEZAK, Aleksandra 
 Reda 2:21:41.79 (06:44min/km) 2:21:54.81 +0:44:56.25

31 GRINBERG, Małgorzata Husky
 Gdynia 2:23:56.78 (06:51min/km) 2:24:06.26 +0:47:07.70

32 SERKOWSKA, Anna Akademia Biegowa Kartuzy
 Kartuzy 2:24:40.58 (06:53min/km) 2:25:04.53 +0:48:05.97

33 KRASIŃSKA-MITURA, Ewa 
 Rumia 2:25:08.45 (06:54min/km) 2:25:29.03 +0:48:30.47

34 BRATKOWSKA, Agnieszka 
 Gdynia 2:26:55.07 (06:59min/km) 2:27:06.25 +0:50:07.69

35 GÓRSKA, Ilona 
 Gdynia 2:28:16.68 (07:03min/km) 2:28:49.54 +0:51:50.98
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36 WENTOWSKA, Aleksandra 
 Rębiechowo 2:29:18.14 (07:06min/km) 2:29:42.94 +0:52:44.38

37 CZAPA, Magdalena 
 Gdansk 2:31:29.10 (07:12min/km) 2:31:40.50 +0:54:41.94

38 POP, Karolina 
 Gdynia 2:32:34.12 (07:15min/km) 2:33:02.97 +0:56:04.41

39 KUCZYŃSKA, Karolina 
 Gdańsk 2:33:04.99 (07:17min/km) 2:33:27.18 +0:56:28.62

40 PANKOW, Agnieszka CrossCisowa
 Gdynia 2:34:06.15 (07:20min/km) 2:34:40.57 +0:57:42.01

41 STOLTMANN, Paulina 
 Gdańsk 2:34:42.36 (07:22min/km) 2:34:57.98 +0:57:59.42

42 KOWALIK, Lucyna Morskie Szoguny
 Gdynia 2:35:17.58 (07:23min/km) 2:35:46.16 +0:58:47.60

43 SIKORSKA, Agnieszka 
 Gdynia 2:35:26.94 (07:24min/km) 2:35:52.99 +0:58:54.43

44 DOBRZYŃSKA, Asia 
 Gdynia 2:38:14.13 (07:32min/km) 2:38:35.63 +1:01:37.07

45 LEPA-ROMAN, Magdalena Przecinak 77 | SFORA BMK
 Bolszewo 2:38:58.66 (07:34min/km) 2:39:26.34 +1:02:27.78

46 RYBACKA, Joanna 
 Gdynia 2:38:58.81 (07:34min/km) 2:39:28.09 +1:02:29.53

47 MARSZAŁEK, Karina Endure team 
 Gdynia 2:41:04.03 (07:40min/km) 2:41:22.84 +1:04:24.28

48 BASIŃSKA-AHMED, Olga 
 Gdynia 2:44:52.72 (07:51min/km) 2:45:32.55 +1:08:33.99

49 KOWALIK, Wioletta 
 Gdynia 2:44:56.76 (07:51min/km) 2:45:25.72 +1:08:27.16

50 SZYMAK, Ewelina 
 Barniewice 2:45:18.99 (07:52min/km) 2:45:33.16 +1:08:34.60

51 KÜCHLER, Małgorzata JARBUD
 Gdynia 2:51:00.95 (08:08min/km) 2:51:28.18 +1:14:29.62

52 PIELACHOWSKA, Agata 
 Gdynia 2:52:01.82 (08:11min/km) 2:52:23.87 +1:15:25.31

53 HRYŃ-MORAWSKA, Elżbieta 
 Gdynia 2:54:37.27 (08:18min/km) 2:54:53.64 +1:17:55.08

54 WNUK, Katarzyna 
 Warszawa 2:56:04.54 (08:23min/km) 2:56:36.30 +1:19:37.74

55 GRZESZCZAK, Małgorzata Biegamyrazem.pl
 Gdynia 2:57:28.06 (08:27min/km) 2:58:01.94 +1:21:03.38

56 DAMASZKE, Oriana 
 Gdynia 2:57:57.44 (08:28min/km) 2:58:27.67 +1:21:29.11

57 OLEKSIAK, Małgorzata 
 Elbląg 3:54:48.60 (11:10min/km) 3:55:25.56 +2:18:27.00

21 - K50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GRABOWSKA, Marzena Ustaw się na bieganie w Gdańsku 
 Gdańsk 2:11:35.44 (06:15min/km) 2:11:48.91 +0:00:00.00

2 ŚLIWIŃSKA, Katarzyna 
 Gdynia 2:12:24.19 (06:18min/km) 2:12:49.67 +0:01:00.76

3 DUDEK, Barbara Lusia biega
 Lublin 2:17:32.69 (06:32min/km) 2:17:55.07 +0:06:06.16

4 PODCZARSKA, Izabela KOLBUDY TEAM
 Kolbudy 2:19:25.52 (06:38min/km) 2:19:51.30 +0:08:02.39

5 GŁUSZEK, Bożena 
 Gdynia 2:27:41.51 (07:01min/km) 2:27:59.24 +0:16:10.33

6 SYPNIEWSKA, Hanna Spartanie Dzieciom| Ultraway
 Gdynia 2:32:56.64 (07:16min/km) 2:33:21.98 +0:21:33.07

7 PIWKO, Grażyna MORSY Gdyńskie
 Gdynia 2:33:48.79 (07:19min/km) 2:34:27.07 +0:22:38.16

8 ŚWITOŃSKA, Aleksandra 
 Gdynia 2:40:09.11 (07:37min/km) 2:40:43.66 +0:28:54.75
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9 MAZUR, Gabriela 
 Gdynia 3:04:01.92 (08:45min/km) 3:04:30.52 +0:52:41.61

21 - M20

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 GARBOWSKI, Krzysztof LKS Zantyr
 Sztum 1:22:45.50 (03:56min/km) 1:22:45.73 +0:00:00.00

2 GARSKI, Dawid AML Słupsk
 Słupsk 1:26:16.33 (04:06min/km) 1:26:16.56 +0:03:30.83

3 CIESIELSKI, Maciej #1512WingedHearts
 Gdynia 1:29:25.44 (04:15min/km) 1:29:27.33 +0:06:41.60

4 TRZASKALSKI, Kamil Hapag-Lloyd Running Crew
 Gdańsk 1:31:17.80 (04:20min/km) 1:31:22.28 +0:08:36.55

5 WICENBACH, Arkadiusz PatisON Team 
 Pruszcz Gdański 1:31:32.55 (04:21min/km) 1:31:33.73 +0:08:48.00

6 HOLK-ŁEBIŃSKI, Mateusz Kujawscy Runners
 Sierakowice 1:41:18.16 (04:49min/km) 1:41:20.03 +0:18:34.30

7 REKITA, Krystian 
 Pogórze 1:43:45.66 (04:56min/km) 1:44:04.02 +0:21:18.29

8 SŁOMKOWSKI, Mateusz 
 Gdańsk 1:45:17.64 (05:00min/km) 1:45:24.16 +0:22:38.43

9 SARAK, Artur 
 Gdańsk 1:46:42.34 (05:04min/km) 1:46:58.59 +0:24:12.86

10 WARUSZEWSKI, Mateusz 
 Gdynia 1:48:44.38 (05:10min/km) 1:49:03.73 +0:26:18.00

11 GĄSZCZYK, Dariusz 
 Gdynia 1:49:33.55 (05:13min/km) 1:50:11.80 +0:27:26.07

12 WOLFRAM, Dawid 
 Gdynia 1:49:35.02 (05:13min/km) 1:50:13.92 +0:27:28.19

13 KĄKOL, Sławomir 
 Gdynia 1:50:33.22 (05:15min/km) 1:50:38.04 +0:27:52.31

14 KOCIEMSKI, Przemysław Fundacja Jeppesena
 Gdańsk 1:51:49.86 (05:19min/km) 1:52:08.88 +0:29:23.15

15 SZABŁOWSKI, Kamil Następny Krok Team 
 Gdańsk 1:52:44.83 (05:22min/km) 1:52:59.10 +0:30:13.37

16 MIOTK, Radosław 
 Słupsk 1:52:44.96 (05:22min/km) 1:52:44.96 +0:29:59.23

17 KUCHTA, Damian 
 Gdynia 1:54:03.97 (05:25min/km) 1:54:23.25 +0:31:37.52

18 MYSZK, Krzysztof O-sowa biega
 Chwaszczyno 1:56:17.43 (05:32min/km) 1:56:33.50 +0:33:47.77

19 ZAK, Paweł INTEL
 1:57:16.23 (05:35min/km) 1:57:19.19 +0:34:33.46

20 PIOTROWICZ, Wojciech 
 Wejherowo 1:58:44.19 (05:39min/km) 1:58:58.77 +0:36:13.04

21 LASKOWSKI, Kamil Fundacja Jeppesena
 Tczew 1:59:40.90 (05:41min/km) 2:00:03.56 +0:37:17.83

22 SZUBIŃSKI, Mieszko 
 Gdynia 2:01:41.96 (05:47min/km) 2:02:02.11 +0:39:16.38

23 LEYK, Daniel Leyk TEAM
 Luzino 2:08:21.77 (06:06min/km) 2:08:43.83 +0:45:58.10

24 ADACH, Krzysztof Sfora BMK
 Gdynia 2:09:32.08 (06:10min/km) 2:09:59.58 +0:47:13.85

25 SZARSKI, Jacek Kapciochy
 Wrocław 2:17:20.67 (06:32min/km) 2:17:54.58 +0:55:08.85

26 KOSTUCH, Łukasz 
 Rumia 2:18:20.40 (06:35min/km) 2:18:36.19 +0:55:50.46

27 BIESZKE, Rafał MAJBIKE
 Mosty 2:18:31.62 (06:35min/km) 2:19:11.62 +0:56:25.89

28 GASZ, Robert 
 Gdynia 2:21:43.95 (06:44min/km) 2:22:14.84 +0:59:29.11

29 BIELIŃSKI, Dominik 
 Gdynia 2:22:57.37 (06:48min/km) 2:23:23.98 +1:00:38.25
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30 STANKIEWICZ, Michał J.S. Hamilton
 Gdynia 2:26:45.04 (06:59min/km) 2:27:08.14 +1:04:22.41

31 NIKLAS, Grzegorz Makurat Invest
 Wejherowo 2:31:48.17 (07:13min/km) 2:32:24.53 +1:09:38.80

32 WITKOWSKI, Bartosz 
 Kielno 2:37:29.21 (07:29min/km) 2:37:48.81 +1:15:03.08

33 SZREDER, Marcin MAG
 Luzino 2:45:03.84 (07:51min/km) 2:45:35.23 +1:22:49.50

34 SZREDER, Michał -
 Gdańsk 2:47:19.92 (07:58min/km) 2:47:51.54 +1:25:05.81

35 KÜCHLER, Paweł JARBUD
 Gdynia 2:51:03.63 (08:08min/km) 2:51:31.43 +1:28:45.70

21 - M35

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SADOWSKI, Robert 
 Tczew 1:22:59.20 (03:57min/km) 1:23:00.33 +0:00:00.00

2 TOMECZKOWSKI, Paweł AD Team
 Rumia 1:25:23.80 (04:04min/km) 1:25:24.14 +0:02:23.81

3 GOŁASZEWSKI, Łukasz 
 Gdańsk 1:28:30.01 (04:12min/km) 1:28:30.28 +0:05:29.95

4 KUROPATWA, Łukasz BAŻANTTEAM
 Rumia 1:29:13.09 (04:14min/km) 1:29:13.73 +0:06:13.40

5 RUDNICKI, Dariusz Projekt1000up
 Pogórze 1:30:26.57 (04:18min/km) 1:30:27.14 +0:07:26.81

6 TWAROWSKI, Michał JEPPESEN | TRISPACE|TREK
 Gdańsk 1:31:35.68 (04:21min/km) 1:31:37.33 +0:08:37.00

7 JACHYMCZYK, Norbert KB Mckis Jaworzno
 Jaworzno 1:31:36.40 (04:21min/km) 1:31:37.14 +0:08:36.81

8 BOGUSZ, Tomasz
BIEGAJĄCA

GDYNIA|ARTURKOZŁOWSKITEAM

Gdynia 1:32:20.86 (04:23min/km) 1:32:21.56 +0:09:21.23

9 KULCZYK, Marcin Ultra Way Team
 Gdynia 1:35:25.86 (04:32min/km) 1:35:26.73 +0:12:26.40

10 WOJTOWICZ, Marcin BBL
 Gdynia 1:35:52.06 (04:33min/km) 1:35:54.33 +0:12:54.00

11 GAWEŁ, Ireneusz Projekt1000uo
 Rumia 1:36:43.82 (04:36min/km) 1:36:45.14 +0:13:44.81

12 MIERZWA, Krzysztof Kujawscy Runners
 Gdańsk 1:37:03.65 (04:37min/km) 1:37:05.28 +0:14:04.95

13 DOBRZYŃSKI, Tomasz xRunners
 Gdynia 1:37:54.87 (04:39min/km) 1:37:58.36 +0:14:58.03

14 WOJNIUSZ, Maciek Forest Run
 Gdynia 1:38:42.06 (04:42min/km) 1:38:48.91 +0:15:48.58

15 SUCHENIA, Piotr runpassion.pl
 Reda 1:39:01.78 (04:42min/km) 1:39:04.23 +0:16:03.90

16 PĘDZISZEWSKI, Piotr Vai Alto
 Gdańsk 1:39:08.48 (04:43min/km) 1:39:14.83 +0:16:14.50

17 BURY, Paweł biegamyrazem.pl
 Gdynia 1:39:08.72 (04:43min/km) 1:39:11.41 +0:16:11.08

18 KANKOWSKI, Paweł KASZUBI LUZINO
 Luzino 1:39:24.03 (04:44min/km) 1:39:26.07 +0:16:25.74

19 SOBCZAK, Marcin Smashing Pąpkins
 Borkowo 1:40:07.73 (04:46min/km) 1:40:14.78 +0:17:14.45

20 DEMBICKI, Piotr 
 Gdynia 1:40:32.67 (04:47min/km) 1:40:35.18 +0:17:34.85

21 PRĘTNIK, Dawid OSNiP WP
 Rumia 1:40:51.55 (04:48min/km) 1:40:54.86 +0:17:54.53

22 SUŁEK, Grzegorz Fundacja Jeppesena
 Gdańsk 1:40:53.18 (04:48min/km) 1:40:59.14 +0:17:58.81

23 KUR, Daniel TRIcity_TRI
 Gdynia 1:41:04.33 (04:48min/km) 1:41:07.72 +0:18:07.39
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24 JELIŃSKI, Mateusz xRunners
 Kartuzy 1:41:43.39 (04:50min/km) 1:41:46.73 +0:18:46.40

25 HATŁAS, Adam 
 Gdynia 1:42:03.88 (04:51min/km) 1:42:07.65 +0:19:07.32

26 WAŁDOWSKI, Dominik xRunners
 Gdańsk 1:42:16.51 (04:52min/km) 1:42:20.63 +0:19:20.30

27 FELON, Michał 
 Gdynia 1:42:35.09 (04:53min/km) 1:42:35.93 +0:19:35.60

28 TKACZYK, Paweł KSS SFORA - NAVY MAN
 Bojano 1:43:00.80 (04:54min/km) 1:43:09.31 +0:20:08.98

29 LITWIN, Piotr 
 Gdańsk 1:43:45.13 (04:56min/km) 1:43:49.01 +0:20:48.68

30 MAŃSKI, Robert run-passion.pl 
 Bojano 1:43:54.94 (04:56min/km) 1:44:01.50 +0:21:01.17

31 KAMIŃSKI, Paweł BIEGANIEPO40.pl
 Warszawa 1:44:30.54 (04:58min/km) 1:44:31.23 +0:21:30.90

32 GARSKI, Kryspin Świat Płytek u Kryspina
 Bytów 1:44:44.30 (04:59min/km) 1:44:54.19 +0:21:53.86

33 ZIOMEK, Piotr PKO BP 
 Rumia 1:45:10.68 (05:00min/km) 1:45:16.60 +0:22:16.27

34 ORZYŁOWSKI, Maciej 
 Straszyn 1:45:41.00 (05:01min/km) 1:45:50.23 +0:22:49.90

35 CZAPRAN, Marek xRunners
 Gdańsk 1:46:40.94 (05:04min/km) 1:46:45.67 +0:23:45.34

36 BANIEL, Paweł Końskie Ścięgna
 Rumia 1:46:48.78 (05:05min/km) 1:46:52.44 +0:23:52.11

37 GÓRECKI, Roman
Morsy Gdyńskie | biegamyrazem.pl |

Chylońskie Dziki
Gdynia 1:47:10.33 (05:06min/km) 1:47:18.17 +0:24:17.84

38 DĄBEK, Adrian Chylońskie Dziki Gdynia Chylonia 1:47:22.35 (05:06min/km) 1:47:30.29 +0:24:29.96

39 KUPC, Zbigniew MPL
 Gdynia 1:47:39.92 (05:07min/km) 1:47:46.20 +0:24:45.87

40 KARPOWICZ, Bartosz Leśne Dukty Gdynia | dOB
 Gdynia 1:48:26.42 (05:09min/km) 1:48:33.34 +0:25:33.01

41 PRZYBORSKI, Michał 
 Gdynia 1:48:44.94 (05:10min/km) 1:48:53.14 +0:25:52.81

42 KULGAJUK, Michał SUT Straszyn Ultra Team 
 Pruszcz Gdański 1:48:55.93 (05:11min/km) 1:49:08.33 +0:26:08.00

43 PIONK, Tadeusz Kontener Formy
 Rumia 1:49:22.19 (05:12min/km) 1:49:25.45 +0:26:25.12

44 SIEWERT, Marek 
 Tuchom 1:49:23.40 (05:12min/km) 1:49:33.65 +0:26:33.32

45 BOHUCKI, Piotr 
 Reda 1:49:28.30 (05:12min/km) 1:54:29.34 +0:31:29.01

46 CICHOŃ, Maciej 42.195 Wejherowo
 Gdynia 1:49:28.99 (05:12min/km) 1:49:34.91 +0:26:34.58

47 BORK, Łukasz Grupa Druha Borucha
 Żuława 1:50:06.67 (05:14min/km) 1:50:23.85 +0:27:23.52

48 DĘBOWSKI, Michał Podatki to kradzież
 Gdańsk 1:50:14.03 (05:14min/km) 1:50:25.76 +0:27:25.43

49 NUŻ, Jacek SUT Straszyn Ultra Team 
 Straszyn 1:51:09.75 (05:17min/km) 1:51:21.92 +0:28:21.59

50 KALINOWSKI, Krzysztof Chylońskie Dziki Gdynia
 Gdynia 1:51:17.40 (05:17min/km) 1:51:24.95 +0:28:24.62

51 DADEJ, Rafał 
 Gdynia 1:51:24.91 (05:18min/km) 1:51:28.94 +0:28:28.61

52 WARCZAK, Maciej 
 Gdynia 1:51:52.58 (05:19min/km) 1:51:59.13 +0:28:58.80

53 MĄKA, Marcin 
 Gdynia 1:52:04.28 (05:20min/km) 1:52:10.48 +0:29:10.15

54 WITKOWSKI, Jakub Fundacja Jeppesena
 Gdańsk 1:52:19.14 (05:20min/km) 1:52:38.87 +0:29:38.54

55 DYDYMSKI, Krzysztof 
 Rumia 1:53:34.09 (05:24min/km) 1:53:43.29 +0:30:42.96

56 KOŁC, Paweł 3W Team
 Gdańsk 1:53:43.52 (05:24min/km) 1:54:05.66 +0:31:05.33
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57 MAĆKIEWICZ, Krzysztof 
 Gdańsk 1:53:49.57 (05:25min/km) 1:54:10.10 +0:31:09.77

58 STACHOWSKI, Jarosław Miastoaktywni.pl
 Wąbrzeźno 1:54:13.45 (05:26min/km) 1:54:19.63 +0:31:19.30

59 PAKUŁA, Marcin 
 Gdynia 1:54:52.38 (05:28min/km) 1:55:05.96 +0:32:05.63

60 ROKITA, Mariusz RockyRUN
 Gdynia 1:54:52.81 (05:28min/km) 1:54:56.17 +0:31:55.84

61 PIELEŃ, Michał 
 Rumia 1:55:01.91 (05:28min/km) 1:55:22.22 +0:32:21.89

62 JAN, Jaroslaw SUT Straszyn 
 Pruszcz Gdański 1:55:02.70 (05:28min/km) 1:55:15.67 +0:32:15.34

63 JANKOWSKI, Tomasz 
 Gdynia 1:55:28.80 (05:29min/km) 1:55:57.68 +0:32:57.35

64 PODOLSKI, Marek biegamyrazem.pl
 Gdynia 1:55:50.16 (05:30min/km) 1:55:58.27 +0:32:57.94

65 SIEMIĄTKOWSKI, Arkadiusz 
 Nowe Miasto Lubawskie 1:56:05.18 (05:31min/km) 1:56:20.08 +0:33:19.75

66 PNIEWSKI, Maciej 
 Gdynia 1:56:07.58 (05:31min/km) 1:56:26.31 +0:33:25.98

67 LACH, Rafał 
 Gdynia 1:56:21.58 (05:32min/km) 1:56:39.64 +0:33:39.31

68 POSTUPALSKI, Michał Crafax EU|runpassion.pl
 Gdynia 1:56:28.73 (05:32min/km) 1:56:36.04 +0:33:35.71

69 KULGAJUK, Dariusz Pruszcz Biega
 Juszkowo 1:56:37.99 (05:33min/km) 1:56:50.58 +0:33:50.25

70 PUDEŁKO, Rafał Leśne czwartki
 Gdynia 1:56:41.04 (05:33min/km) 1:57:07.53 +0:34:07.20

71 ĆWIKLAK, Bartosz Team Oliwka
 Gdynia 1:56:57.37 (05:34min/km) 1:57:11.65 +0:34:11.32

72 BARTOSZEWICZ, Robert 
 Gdynia 1:57:07.38 (05:34min/km) 1:57:25.56 +0:34:25.23

73 NICEWICZ, Robert Nicek
 Gdynia 1:57:23.81 (05:35min/km) 1:57:46.92 +0:34:46.59

74 JAGODZIŃSKI, Tomasz Makurat Invest
 Czaple 1:57:52.55 (05:36min/km) 1:58:32.58 +0:35:32.25

75 CZAYKOWSKI, Wojciech Grupa Druha Borucha & Mamy To 
 Gdynia 1:58:02.64 (05:37min/km) 1:58:19.34 +0:35:19.01

76 KOSIŃSKI, Zbigniew 
 Poznań 1:58:07.58 (05:37min/km) 1:58:38.45 +0:35:38.12

77 KRAUSE, Wienio 
 Gdynia 1:58:45.84 (05:39min/km) 1:59:03.79 +0:36:03.46

78 HENDRZAK, Sylwester Zamek Bieczgłowski
 1:59:04.27 (05:40min/km) 1:59:21.14 +0:36:20.81

79 PUSDROWSKI, Michał Decatlon Rumia
 Reda 1:59:13.70 (05:40min/km) 1:59:28.03 +0:36:27.70

80 KISIEL, Krzysztof KKM Mxtech
 Kwidzyn 1:59:25.20 (05:41min/km) 1:59:36.08 +0:36:35.75

81 ŁUCHNIAK, Zbigniew Tomi&Zbi
 Mosty 1:59:37.12 (05:41min/km) 1:59:42.90 +0:36:42.57

82 WYGANOWSKI, Darek 
 Rumia 2:00:16.91 (05:43min/km) 2:00:38.24 +0:37:37.91

83 KWIATKOWSKI, Michał 
 Wejherowo 2:00:38.42 (05:44min/km) 2:00:48.13 +0:37:47.80

84 BRUCKI, Robert Chylońskie Dziki Gdynia 2:00:49.34 (05:45min/km) 2:00:57.02 +0:37:56.69

85 KAMIŃSKI, Marcin Wqrw_team Pomorze
 Smołdzino 2:01:03.28 (05:45min/km) 2:01:20.29 +0:38:19.96

86 CIEŚLAK, Tomasz GCS
 Gdynia 2:01:13.76 (05:46min/km) 2:01:22.76 +0:38:22.43

87 KOKOSZA, Aleksander 
 Gdynia 2:01:43.98 (05:47min/km) 2:02:14.05 +0:39:13.72

88 GŁOWACKI, Rafał 
 Gdańsk 2:01:55.53 (05:48min/km) 2:02:16.25 +0:39:15.92

89 JAŻDŻEWSKI, Sebastian KB GOCH Bytów
 Ugoszcz 2:02:08.84 (05:49min/km) 2:02:18.56 +0:39:18.23

90 WOZBANOWICZ, Jacek Straszyn Biega 
 Straszyn 2:02:18.41 (05:49min/km) 2:02:31.44 +0:39:31.11
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91 PIELEŃ, Piotr 
 Gdynia 2:02:43.89 (05:50min/km) 2:03:05.69 +0:40:05.36

92 URBANIAK, Marek SP 35 w Gdańsku 
 Gdańsk 2:03:30.86 (05:52min/km) 2:03:41.99 +0:40:41.66

93 WSZELAKI, Marcin 
 Reda 2:04:00.76 (05:54min/km) 2:04:20.52 +0:41:20.19

94 KRZYŻANEK, Marcin wqrw_team
 Gardna Wielka 2:04:04.97 (05:54min/km) 2:04:22.32 +0:41:21.99

95 HENNIG, Tomasz 
 Zbychowo 2:04:28.76 (05:55min/km) 2:04:41.32 +0:41:40.99

96 WOLAŃSKI, Tomasz 
 Rumia 2:04:52.11 (05:56min/km) 2:05:01.98 +0:42:01.65

97 PYKAŁÓW, Marek MASK
 Gdynia 2:05:03.86 (05:57min/km) 2:05:30.99 +0:42:30.66

98 ENGLER, Paweł BHMW GDYNIA
 Gdynia 2:05:23.63 (05:58min/km) 2:05:36.57 +0:42:36.24

99 GAJDZIŃSKI, Marcin 
 Gdansk 2:05:24.32 (05:58min/km) 2:05:24.32 +0:42:23.99

100 MARSZAŁEK, Tomasz 
 Gdynia 2:05:49.62 (05:59min/km) 2:06:08.23 +0:43:07.90

101 GOEBEL, Radoslaw Eurościgacze
 Rumia 2:06:10.39 (06:00min/km) 2:06:36.74 +0:43:36.41

102 TABACZYŃSKI, Łukasz 
 Pępowo 2:06:24.33 (06:01min/km) 2:06:48.84 +0:43:48.51

103 CZOSKA, Przemysław JARBUD
 Pogórze 2:06:36.79 (06:01min/km) 2:07:03.33 +0:44:03.00

104 TRZECIAKOWSKI, Marcin 
 Gdańsk 2:06:43.63 (06:02min/km) 2:07:07.66 +0:44:07.33

105 ŻYDOK, Bartosz 
 Gdynia 2:07:06.76 (06:03min/km) 2:07:19.97 +0:44:19.64

106 IEFRYMENKO, Oleksandr Centaur
 Ukraine 2:07:28.95 (06:04min/km) 2:08:06.09 +0:45:05.76

107 SADOWSKI, Grzegorz 
 Gdansk 2:07:39.00 (06:04min/km) 2:07:50.85 +0:44:50.52

108 DREWNOWSKI, Adam Pustki Cisowskie
 Gdynia 2:07:46.28 (06:05min/km) 2:08:11.14 +0:45:10.81

109 STAŃCZYKOWSKI, Rafał Mega Coffee Team
 2:07:55.50 (06:05min/km) 2:08:16.39 +0:45:16.06

110 GRZELECKI, Sebastian ST Runners Juszkowo 2:08:10.41 (06:06min/km) 2:08:23.79 +0:45:23.46

111 HUBERT, Jakub 
 Pogórze 2:08:13.30 (06:06min/km) 2:08:42.51 +0:45:42.18

112 STÓJ, Piotr Cross Cisova
 Gdynia 2:09:26.54 (06:09min/km) 2:10:00.36 +0:47:00.03

113 PRZEWDZIECKI, Karol 
 Gdynia 2:09:31.59 (06:10min/km) 2:09:59.71 +0:46:59.38

114 CZAPIEWSKI, Maciej Łukasz 
 Gdynia 2:09:43.71 (06:10min/km) 2:09:57.57 +0:46:57.24

115 IWACHÓW, Sławomir KKM Mxtech Kwidzyn
 Kwidzyn 2:09:53.04 (06:11min/km) 2:10:04.29 +0:47:03.96

116 KACZYŃSKI, Rafał 
 Toruń 2:10:32.67 (06:12min/km) 2:10:49.02 +0:47:48.69

117 PRĄTNICKI, Mariusz Kujawscy Runners
 Gdynia 2:11:35.75 (06:15min/km) 2:11:43.99 +0:48:43.66

118 BROWARCZYK, Tomasz 
 Łebieńska Huta 2:11:40.73 (06:16min/km) 2:11:52.95 +0:48:52.62

119 SURGOFT, Piotr Mega Coffee Team
 2:11:47.29 (06:16min/km) 2:12:07.06 +0:49:06.73

120 RESMER, Tomasz Erościgacze 
 Gdynia 2:13:00.05 (06:20min/km) 2:13:26.72 +0:50:26.39

121 RYBACZEK, Paweł 
 Rumia 2:13:19.83 (06:20min/km) 2:13:40.16 +0:50:39.83

122 POHL, Sebastian Erościgacze 
 Gdynia 2:13:27.32 (06:21min/km) 2:13:53.78 +0:50:53.45

123 PIECHOTA, Maciej OZD
 Gdynia 2:13:34.31 (06:21min/km) 2:14:04.10 +0:51:03.77

124 NAPOLSKI, Bartosz 
 Gdynia 2:13:34.96 (06:21min/km) 2:14:04.20 +0:51:03.87
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125 LESIAK, Marek 
 Gdynia 2:13:42.45 (06:22min/km) 2:14:15.10 +0:51:14.77

126 GUMIELA, Piotr gumisiolandia
 Gdańsk 2:14:54.25 (06:25min/km) 2:15:06.93 +0:52:06.60

127 MARJAŃSKI, Tomasz 
 Gdynia 2:14:56.71 (06:25min/km) 2:15:09.19 +0:52:08.86

128 LIS, Maciej 
 Rumia 2:15:33.90 (06:27min/km) 2:15:58.53 +0:52:58.20

129 PIORKOWSKI, Dariusz 
 2:16:24.69 (06:29min/km) 2:16:35.24 +0:53:34.91

130 CIEŚLAK, Paweł BSCzady
 Gdańsk 2:18:22.16 (06:35min/km) 2:18:27.60 +0:55:27.27

131 PRZYBYSZ, Piotr MAJBIKE
 Rumia 2:18:32.30 (06:35min/km) 2:19:12.12 +0:56:11.79

132 BAGIŃSKI, Krzysztof Biegam dla przyjemności 
 Rumia 2:19:20.71 (06:38min/km) 2:19:48.52 +0:56:48.19

133 MATUSIAK, Marcin 
 Gdynia 2:19:24.91 (06:38min/km) 2:19:47.54 +0:56:47.21

134 ŁUKOWICZ, Tomasz 
 Gdynia 2:19:38.66 (06:38min/km) 2:19:53.67 +0:56:53.34

135 TRUNOWICZ, Jarosław 
 Gdynia 2:20:31.45 (06:41min/km) 2:21:06.13 +0:58:05.80

136 DROZD, Andrzej 
 Rumia 2:21:12.27 (06:43min/km) 2:21:47.69 +0:58:47.36

137 KIERZNIKIEWICZ, Paweł RAK to nie WyRoK
 Rumia 2:21:42.74 (06:44min/km) 2:22:11.02 +0:59:10.69

138 WENTA, Michał Gdyńskie Pingwiny
 Gdynia 2:23:25.28 (06:49min/km) 2:23:50.08 +1:00:49.75

139 URBAŃSKI, Dariusz 
 Kosakowo 2:23:37.67 (06:50min/km) 2:24:09.33 +1:01:09.00

140 HEJKA, Władek Akademia Biegowa Kartuzy 
 Kartuzy 2:24:36.63 (06:53min/km) 2:25:00.40 +1:02:00.07

141 GARNCAREK, Paweł 
 Świeszyno 2:24:41.07 (06:53min/km) 2:24:52.46 +1:01:52.13

142 SZULC, Adam Rada Puchaczy 
 Władysławowo 2:24:50.86 (06:53min/km) 2:25:23.17 +1:02:22.84

143 STUDZINSKI, Darek 
 Rumia 2:25:05.85 (06:54min/km) 2:25:41.31 +1:02:40.98

144 OKRÓJ, Grzegorz Cross Cisowa
 Gdynia 2:25:56.30 (06:56min/km) 2:26:29.72 +1:03:29.39

145 DUBA, Piotr 
 Gdynia 2:27:17.62 (07:00min/km) 2:27:49.72 +1:04:49.39

146 CIBA, Michał 
 Wejherowo 2:28:01.30 (07:02min/km) 2:28:38.13 +1:05:37.80

147 LUNK, Krzysztof Livestrong
 Puck 2:28:37.79 (07:04min/km) 2:29:18.65 +1:06:18.32

148 KACZMAREK, Sławomir 666
 Rumia 2:31:55.32 (07:14min/km) 2:32:33.81 +1:09:33.48

149 TOBOŁA, Michał BAUTEAM SPORT
 Gdańsk 2:45:18.62 (07:52min/km) 2:45:33.29 +1:22:32.96

150 GÓRNIAK, Jarosław Jarbud 
 Pogórze 2:50:56.79 (08:08min/km) 2:51:23.85 +1:28:23.52

151 NOWAKOWSKI, Norbert OZD Mielony na kozetce
 Gdynia 3:00:25.84 (08:35min/km) 3:00:56.29 +1:37:55.96

152 ADAMOWSKI, Andrzej 
 Elbląg 3:46:40.07 (10:47min/km) 3:47:16.14 +2:24:15.81

21 - M50

# Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 SARAPUK, Krzysztof 
 Gdynia 1:30:58.22 (04:19min/km) 1:30:59.56 +0:00:00.00

2 ZWOLIŃSKI, Tomasz 
 Mosty 1:42:42.90 (04:53min/km) 1:42:47.83 +0:11:48.27
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timing system

3 GRAF, Remigiusz Turbo Run Leszno
 Leszno 1:43:22.39 (04:55min/km) 1:43:23.76 +0:12:24.20

4 KOŚCIELSKI, Mariusz Kujawscy Runners
 Rumia 1:43:49.25 (04:56min/km) 1:43:49.78 +0:12:50.22

5 ROŻYK, Krzysztof OKNOBUR-biegamyrazem.pl
 Gdynia 1:44:06.34 (04:57min/km) 1:44:09.16 +0:13:09.60

6 ŚWIĄDER, Mirosław INTEL
 1:45:03.89 (05:00min/km) 1:45:13.16 +0:14:13.60

7 ZADORA, Andrzej RODZINNY KLUB SPORTOWY FURIA
 Gdynia 1:47:01.51 (05:05min/km) 1:47:11.88 +0:16:12.32

8 WĄŻ, Mariusz
KS ISKRA przy Akademii Marynarki Wojennej

w Gdyni

Reda 1:51:57.69 (05:19min/km) 1:52:22.94 +0:21:23.38

9 WIWATOWSKI, Wiesław 
 Gdynia 1:55:31.90 (05:30min/km) 1:55:37.11 +0:24:37.55

10 NEUMANN, Krzysztof Luft Tri Team
 Warsaw 1:56:20.23 (05:32min/km) 1:56:37.09 +0:25:37.53

11 MULARCZYK, Jacek Run-Passion Team
 Borkowo 1:56:31.35 (05:32min/km) 1:56:47.93 +0:25:48.37

12 NIEMIEC, Marek 
 Gdynia 1:57:41.87 (05:36min/km) 1:57:45.70 +0:26:46.14

13 STARSIERSKI, Tomasz 
 Kielno 1:58:54.58 (05:39min/km) 1:59:05.87 +0:28:06.31

14 KRYGER, Jacek H2Oshop.pl
 Rytel 2:00:10.62 (05:43min/km) 2:00:25.12 +0:29:25.56

15 WYRZYKOWSKI, Andrzej GB 65
 Gdańsk 2:00:25.29 (05:44min/km) 2:00:59.95 +0:30:00.39

16 TOCHA, Zbigniew 
 2:06:18.28 (06:00min/km) 2:06:58.83 +0:35:59.27

17 KEMPIŃSKI, Arkadiusz Kempes
 Gdynia 2:08:14.88 (06:06min/km) 2:08:38.14 +0:37:38.58

18 WAWRZYNIAK, Leszek 
 Różanki 2:08:52.57 (06:08min/km) 2:09:15.18 +0:38:15.62

19 MIKOŁAJCZYK, Sławek HORYZONT 
 Gdynia 2:15:39.43 (06:27min/km) 2:15:51.31 +0:44:51.75

20 ROBAKOWSKI, Dariusz 
 Gdynia 2:16:30.71 (06:30min/km) 2:16:42.24 +0:45:42.68

21 GAZARKIEWICZ, Antoni BHMW_GDYNIA
 Gdańsk 2:23:20.96 (06:49min/km) 2:23:40.26 +0:52:40.70

22 IMIANOWSKI, Jerzy Biegamyrazem. pl
 Gdynia 2:23:31.94 (06:50min/km) 2:23:49.81 +0:52:50.25

23 DZIKIEWICZ, Krzysztof 
 Bojano 2:29:58.03 (07:08min/km) 2:30:13.29 +0:59:13.73

24 PODCZARSKI, Tomek KOLBUDY TEAM
 Kolbudy 2:31:02.62 (07:11min/km) 2:31:28.87 +1:00:29.31

25 SCHWANN, Mirosław Wejherowskie Łabędzie
 Wejherowo 2:33:58.62 (07:19min/km) 2:34:35.78 +1:03:36.22

26 KOHNKE, Tomasz BBL Gdańsk
 Gdańsk 2:40:13.62 (07:37min/km) 2:40:48.90 +1:09:49.34

27 ROSZMAN, Henryk 
 Orle 2:51:52.54 (08:11min/km) 2:52:25.28 +1:21:25.72


